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1 de Desembre, Dia Internacional del VIH 

Al juny del 1981, el Centre per al Control de Malalties d'Atlanta (EEUU) va publicar per primera vegada un tipus de
pneumònia insòlita provocada per una bestiola coneguda com a Pneumocistis carinii. Aquesta pneumònia afectava a cinc
joves homosexuals que residien a Los Angeles i tenien parelles en comú, motiu pel qual aquesta malaltia es va
considerar en un inici com a "Síndrome d'Immunodeficiència relacionada amb els homosexuals" o "Pesta Rosa". Al 1982
s'anomena "Síndrome d'ImmunoDeficiència Adquirida -SIDA-.
  

Poc després, començaren a descriure's casos d'aquesta mateixa malaltia encara indesxifrable entre grups de de
drogoaddictes que es punxaven i persones hemofíliques, motiu pel qual se la va a passar a conèixer com la "Malaltia de
les tres H" (homosexual, heroïnòman, hemofílic). 

Els casos d'aquesta malaltia creixien de forma exponencial i tant els professionals de la  salut com les administracions
públiques i la societat estava perplexa davant una malaltia devastadora d'aquesta magnitud. En breu, es va detectar
que no es tractava d'una malaltia que afectava exclusivament a aquella població que es deia ser de risc com els
homosexuals, sinó que es demostrava el seu creixement arreu del món, entre tot tipus de persones. Calia esbrinar com es
transmetia. 

 Uns anys més tard, amb les investigacions pioneres dels EEUU i França, s'esbrinen un munt d'incògnites relacionades
amb el virus del VIH i s'obre una nova etapa: la prevenció. 

Ara ja no existeixen grups de risc com es deia abans que eren els drogoaddictes, el hemofílics o els homosexuals; a
partir d'aquest moment es passa a parlar de pràctiques de risc, degut a que es descriuen les vies de transmissió del virus:
per la sang i els fluids sexuals. 

El VIH/SIDA passa a ser una epidèmia homosexual a un PANDÈMIA MUNDIAL, davant la que tothom, independentment
de la seva orientació sexual, està en risc si no es protegeix adequadament. 

Al 1986 es decreta el dia 1 de desembre com el "Dia Mundial de la SIDA" i al 1991, el grup novayorquí Visual AIDS crea
el llaç vermell, que avui en dia és el símbol internacional de la presa de consciencia sobre el VIH/SIDA. Any rere any, el
porten més persones per demostrar la seva solidaritat i suport als afectats per el VIH, als malalts, als que han mort i als
que es preocupen per aquesta pandèmia. 

És un símbol especialment representatiu per a les noves generacions. Amb ell s'intenta conscienciar a la societat de la
necessitat d'invertir més esforços i diners en les investigacions destinades  a la  seva cura, així com per descomptat,
expresar la seva solidaritat amb els malalts, sovint discriminats per la ignorància i el prejudici de bona part de la societat,
sobretot si ademés de seropositius, són homosexuals.
És per això que enguany, Plataforma d'ACTivistes Sin Vergüenza instal·larà una carpa informativa el diumenge dia 30 de
desembre a Plaça Universitat, des de les 11.00 del matí a les 15.00 del migdia.  

Volem arribar a tothom: als joves que surten a prendre el cafè o tornen de festa, a les famílies que passegen, a les àvies
que van a comprar el pa, als botiguers i botigueres que fan festa, als taxistes de la parada de la plaça, al venedor que
també obre els diumenges, al cambrer que ens serveix un cafè per emportar... i a tu! 

El diumenge repartirem informació sobre el VIH i la seva història, punts de llibre, llaços vermells, fulletons amb informació per
a la prevenció, condons masculins i femenins, lubricants, guants i dental dam... en definitiva, us posarem a l'abast tota la
informació que tenim per informar-vos sobre el VIH!!! 

I per si no n'hi ha prou, volem recordar que l'activisme actiu és sinònim de solidaritat i altruisme, i que tot plegat no és
altra cosa que estima cap a una societat més justa i un mòn millor.  

En els temps que corren, s'encareixen els minuts i els valors de les coses varien tant que la  distorsió ens deixa arraconats
en la soletat dels nostre individualisme. Aprofitant un dia tan important com aquest, nosaltres, com a activistes que
dediquem gran part del valiosísim temps als demés, volem compartir-los amb vosaltres per arrancar-vos encara que
sigui un simple somriure en aquest món de presses i obligacions. 

El diumenge 30 de novembre, pre-dia mundial contra la sida, els ACTivistes d'aquesta casa, volem regalar-vos
abraçades! 
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Si volem, entre tots podem aconseguir l'impossible!!! 

Només cal que de tant en tant ens abracem i caminem plegats... vens a abraçar-te amb nosaltres? Estarem
encantats/des!! 
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